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CAT TOAN BO THAN VA NIEU QUAN

1. PAI CUONG
C6 hai loai chinh: cét than ngoai bao xo phul hop véi phan 16n cac chi dinh va
cit than mo rong ddi vé6i cac u 4c tinh cia than, thin mu do soi va mot déi khi do lao.
Cit than dudi bao xo, cang ngdy cang it dugc ap dung, chi con mot vai chi dinh trong
liy bo nhing than da ghép va trong trudng hop khong lam gi hon dugc.
II. CHI PINH
- Ung thu biéu md duong tiét niéu
- Céit than lac chd
- Cit than hinh méng ngwa bén phan thin c6 bién chimg mat chirc ning
- Cit than @ nuéc khong 16
- Cit than khi than bi thiéu san hodc vo san
- Cit than da nang mat chirc nang hodc c6 bién chimg
I1Il. CHONG CHI PINH
Nguoi bénh co tién st bénh 1y ndi khoa ning né, khong thé gy mé hodc gay té
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thue hién: phiu thuat vién chuyén khoa tiét niéu duoc dao tao (tdi thiéu 3
nguoi: 1 PTV chinh 2 PTV phy mo)
2. Nguoi bénh: giai thich k¥ trude phau thuat nhat 13 cac truong hop c6 huyét khbi
TM than hoac di cdn gan phéi, dai trang. V¢ sinh vung md
3. Phwong tién:
- Bo6 dung cu dai phau
- B0 dung cu mach mau
- Hb so bénh an:
4. Dy kién thoi gian phiu thuit: 120 — 180 phat
V.CAC BUOC TIEN HANH
1. V6 cam: giy té tay song hodc gy mé toan than
2. Tw thé nguoi bénh
- Thi cit than: ngudi bénh nim nghiéng 90°, ¢6 dém gbi ¢ phan thét lung.
- Thi cat niéu quan: ngudi bénh nam ngira hoi nghiéng vé bén dbi dién
3. K¥ thuat:
Phan thin:
Buwdc 1: Dwong rach:
DPuong sudn thit lung bén cét bo than niéu quan dai 20cm. Pudng md rong s&
thuan loi khi léy bo toan bd mot khdi khoang than va cic co quan & trong nhu: than,
thuong than, m& va cac doan Xuét phat dAu tién caa bach mach. Vi tri va khoang cach

can lay bé vét hach, bach mach tuy thugc vao viéc chon lga dudng mé va van con la



mot van dé tranh cii. Mot s6 tac gia trung thanh véi cac bién phap ngan ngira di can,
lai chu truong nao hach c6 hé théng, dé xac dinh duoc giai doan tién trién cta bénh, va
diéu quan trong hon nira 1a cho dén hién nay chua c6 bién phap diéu tri hitu hiéu bd trg
d6i v6i ung thu than. Thi m6 quyét dinh 13 that duoc cudng than, sau khi da tach riéng
1& lan luot cuéng than, tach riéng ré€ dugc dong mach va tinh mach than. Thao tac nay
dé hodc khé khi ma cac mach méau bj bao boc boi 16p m&, c6 nhiéu tudn hoan dong
bén hodc chi chit cac tinh mach, trong mdt dam xo it nhiéu viém dinh hay con bi che
1an do than hu dan & nudce to tudng.

Buwée 2: Boc 10 than va cuéng than: Budc riéng ré dong va tinh mach, dam bao
an toan va bat budc cho viéc phiu tich ddy du cudng than, giai phong cac mach mau,
dé c6 khoang cach can thiét. Ngudi ta co thé phat hién mot nhanh to tinh mach & sau
tinh mach than truéc khi thit nd hodc tim théy mot nhanh phan d6i sém cua dong
mach than, nhu ¢6 hai cudng. Viéc that ca mot khdi cudng than co nguy co giy ra
thong ro dong - tinh mach.

Viéc thit dong mach dau tién trudce tinh mach giup cho tranh hién twong & mau
& than. Khi that dong mach khong can dung kep & dong mach, ma doi khi con nguy
hiém nhét 13 & bén trai, khi ma cai kep dat ngay sat dong mach chi, d& cé nguy co khi
bi tudt, dan dén cac tinh hudng khé xr 1y. Con & bén phai, can phai dung kep dé kep
tinh mach, khi ma tinh mach than bi ngin va nhét 13 trong trudng hop can 1ay chd ung
thu hodc lay than dé ghép tu than hay dong loai, ma can lay dugc mdt vanh to chirc &
tinh mach chu, day hon tinh mach thén thi viéc khau ghép tinh mach s& dé dang. Con &
bén trai bao gid ciing phai phau tich dén cing cac tinh mach thuong than va sinh duc
dé budc lai roi moi cit.

Buéc 3: Can lay bo cac t6 chic md quanh than, 1ay hét cac to chitc bénh Iy
ving thit lung 1a nguyén nhan d& gay ra cac bién chting nhiém tring. Viéc dan luu tot
nhat 13 dat mot ban c6 nhiéu 6ng dan luu.

Phan niéu quan:

Buéc 1: Cho ngudi bénh nam ngira, mod boc 16 niéu quan ving hd chau va giai
phong toan bd niéu quan. Trong trudng hop cd u & dudng dan niéu, néu mo duong din
niéu trude s& co nguy co cay cac té bao ung thu ra 6 mo.

Budée 2: Cit niéu quan: bat ddu mo lay niéu quan & phia dudi trudc, sau d6 mo
lay than cung niéu quan & thi mo vung that lung. Trong trudng hop than lai teo nhd,
cling c6 thé bat dau cat than qua dudng mo that lung rdi ddy than xudng hd chau trudc
khi déng vét md ving that lung, tiép theo 1a mo6 ving hé chau dé 1y toan bo than cung
ni€u quan.

Budée 3: Khoét ldy mot manh ciia thanh bang quang bao quanh 16 niéu quén,

bang cach:



- C6 thé md bang quang, cat khoét niém mac bang quang quanh 15 niéu quan,
khau kin 16 niéu quan lai, phau tich doan niéu quan xuyén thanh bang quang va doan
sat thanh bang quang, khau 16 khoét bang quang bang hai 16p (16p niém mac va 16p
co). Con niéu quan duoc phiu tich giai phong di 1én cao bang duong sau phic mac.

- Hodc bt dau phau tich, sau khi cat than di tir trén xudng giai phong toan bd
niéu quan cho dén tan thanh bang quang, khoét mot hinh chop rong bang quang cing
niéu quan. Péng 16 hong bang quang bang hai 16p theo dudng ngoai bang quang.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Theo doi

- Chay méu thtr phat 1a do khau cAm méu khong day du hodc do bong dam to
chtrc hoai tur it xay ra, ma néu c6, dic biét phai mé lai @& cAm mau hodc cét than.

- Hién tuong ro nudc tiéu tam thoi 1a do khau duong dan niéu chua tdt hodc con
sot lai mot dai bi tic khong duoc dan vao dudng dan niéu. Nuéde tiéu tir d6 chay vao b
mo. Thuong sé hét di dan dan, nhung c6 khi kéo dai mot vai tuan 18.

- Viém tic tinh mach chi: ngudi bénh sét, chi phi né do. Siéu am doppler huyét
khdi tinh mach chau trong hodc tinh mach chi duéi.

- Nhiém khuan vét mé: nguoi bénh sbt, vét mo sung tay do.

- Nhéi méu phéi: nguoi bénh dot ngdt khd thd, mach nhanh, huyét ap tut. X
quang nguc: mo bén phdi bi nhdi mau.

2. Xir tri
- Tai bién chdy mau: néu chdy mau nhiéu, ong dan luu ra nhi€u mau do. Mach

nhanh, huyét ap tut. Can mo lai dé kiém tra va khau cAm mau lai.

- RO nudc tiéu tir phan bang quang: dit dng thong niéu dao va dan luu 6 dich. Néu
sau 3 tuan, o nhiéu khong giam, can mo lai: khau lai mom cat bang quang.

- Viém tic tinh mach: dé chan cao, str dung thudc chéng dong. Khang sinh manh.

- Nhoi mau phdi: héi st tich cyuc, thé may. St dung thube chéng dong, khang sinh

manh.



CAT THAN BAN PHAN

1. PAI CUONG
Nham muc dich phai bao ton nhu mé than cho nhiing truong hop than bi
thuong tdn ca hai bén hodc co6 thé s& bi bénh 1y ca hai, ngay nay nho céac tién bo vé ky
thuat vi phﬁu va viéc bao quan than, nguoi ta co thé cét than ban phén tai chd sau khi
da boc 10 than dé kiém tra cuéng than va mot doi khi con dua than ra ngoai co thé, dé
xtr 1y cac thuwong tén phuc tap do chan thuong hay bi cac u.
II. CHI PINH
- Cit than ban phén cuc trén khi ni€u quan phan doi va bé than bénh ly
- Cit than ban phén do u than
- Cit than ban phén cuc dudi co niéu quan sinh doi va bé than dudi bénh ly
- Chén thuong than hoic ton thuong do soi
- Thong dong tinh mach trong than diéu tri bﬁng can thi€ép mach that bai
I1Il. CHONG CHI PINH
- Ngudi bénh c6 tién sir bénh 1y ndi khoa niang né, khong thé gy mé hoic giy té
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thue hién:
Phéu thuat vién (PTV) chuyén khoa tiét niéu dugc dio tao (t6i thiéu 3 nguoi: 1
PTV chinh 2 PTV phu md)
2. Nguwoi bénh:
Giai thich k¥ trudc phiu thuat nhat 1a cac trudng hop c6 huyét khdi TM than
hoic di can gan phoi, dai trang
Vé sinh viing md
3. Phuong tién:
Bo6 dung cu trung phau
B6 dung cu mach mau
Ho so bénh an:
4. Dy Kkién thoi gian phiu thuat: 120 phut
V.CAC BUOC TIEN HANH
1. Tw thé: nghiéng bén cit than 70°
2. Vo cam: gay té tiy song hodc gay mé toan than
3. Ky thuat:
Buéc 1: Puong mé
Can boc 16 trong nhitng diéu kién tot nhat cudng than va giai phong hai cuc cua
than. Rach da ving thit lung qua khoang lién sudn thir 11 hodc cit xwong sudn thir 12

néu dai.



Sau khi d@ m& khoang than, boc tach than khoi 16p md quanh than. No6i chung
nén giai phong toan bo than du 14 s& cit bo cuc trén hay dudi, dé nhin rd cudng than.
Mot vai trudng hop cat than cuc dudi ¢6 thé 1am tai chd ma khong can boc 16 hét than
cho nhiing ngudi bénh ngudi gy ma cudng than dé boc tach.

Buéc 2:  Phdu tich cudng thin

Sau khi da giai phong than, cAn tim niéu quan va ludn mot ddy chd dé 1am méc,
phﬁu tich 1én trén tan bé than va cling la dé di vao cuéng than. Tim tinh mach than, boc
tach va ludn mot diy cho, cho thiy dong mach than ¢ phia sau va hoi ¢ phia trén cia
tinh mach. Trong truong hop gip kho khin, nhét 13 ¢ bén phai thi tim dong mach &
phia sau va hoi ¢ phia trén cta tinh mach & phia sau doan tn cung cua tinh mach than,
day tinh mach cha 1én bang mot banh nang mi at. Béc tach va ludn mot day chd dudi
dong mach than.

Bit dau phau tich riéng r&, chon loc, timg nhanh cta dong mach than. That 1a
hiém gap dé c6 dugc mot hinh anh chip dong mach cho biét chinh xé4c viéc tudi mau &
ving nhu mé than s& cit bo; cho nén ngudi phau thuit vién bao gid ciing phai nhé so
dd phan chia ctia nhitng nhanh cua dong mach than ¢ cac vung ctia mat trudc va mat
sau than. Do do6, vi¢c giai phong dong mach trudc bé than hodc sau bé than va cac
nhanh cta no, can di xa vao trong, tuy theo vi tri khu tra cua thuong ton & than. Viéc
phéu tich lai dac bi¢t phai chu y khi ma dong mach sau bé than, lai chay theo duong
cong 1én cao; vi rang néu that nd s& dan dén nhdi mau cia tat ca mat sau ciia than. Do
nhiing thay d6i ctia giai phiu, trong thyuc té doi hoi phai phau tich 1an lugt cac nhanh
dong mach, tach ra khoi dudong dan niéu ké can hodc cac tinh mach di song hanh véi
n6. Do d6 dé& gay ra rach tinh mach, doi hoi phai khau can dung cic banh mi mat dé
kéo rong hai mép ra. Sau khi da tim duoc cac nhanh dong mach duoc coi 1a di vé vang
nhu mo than s& cat bo, phai kep lai bang cac kep mau nhé (bull - dogs), doi mot vai
phut sau thay xuat hién ving xanh phét thiéu mau ciia ving tuong tng véi cac nhanh
mach mau d6 nuéi dudng; ciing vi vay néu thit cic nhanh mach mau dé s& cho phép
cat bo doan nhu md can thiét. Sau khi di thit va cit cac mach mau, viée phau tich
phan con lai ciia cac thanh phan cua cudng than s& dé dang.

Céac tinh mach than thi ndi lai v6i nhau, vé mit ly thuyét thi khong can phau
tich va phan lap cac tinh mach chay tir ving bénh 1y ra. Tuy nhién trong khi cat than
ban phﬁn c6 nhitng tinh mach bi rach hoiic bi dat dut di tir ving bénh 1y ra van can thét
va cit.

Thudng thiy cé nude tiéu duge chay ra qua than ciia dai than & cuc trén hoic
cuc dudi cta than, co thé thit lai, néu biét chic chén la vung cit bo duoc dan luu qua
d6, con néu nghi ngd chua chic chan thi khong can thiép gi va s& khau lai ving mit

cat cac dai than.



Trude khi cit nhu mo than, can than trong khong khéo ludn mot day cho dudi
dong va tinh mach than dé dam bao chen mach hodc c6 thé dung céc kep dé kep cac
mach mau khi c6 chdy mau lén.

Buwéc 3: Cit nhu mé thin

Khong can thiét phai tach bao xo than. Pudng cit nhu mé c6 thé 1a ngang hay
chéo, chay theo ving c6 ddi mau sdm thiéu méau, nhung can giit phang, cit bang dao
dién thanh mot mat cat rd nét qua d6 ¢ thé nhin thay cic mach méau hodc dai than.

Pé han ché chay mau, thao tac cat phai nhanh va phai khau cAm mau cac vét
thuong mach mau, dic bi¢t véi dong mach, néu vung thiéu mau khong phu hop véi
ving cat bo. Cac nat khau phai khau bang loai chi tiéu 5/0 hoic 6/0 kiéu chit X hoic
chir U. Chinh trong thoi diém nay, viéc dung dau ngoén tay dé chen & phia trén mit cét,
nhu kiéu chen cubng thin 1 can thiét. Khau dudng dan niéu bi cit, dai va than dai
bang chi tiéu. Néu c6 nghi ngd con day cua dai than dé lai sau cit, thi nén cit thém
mot manh t6 chirc nhu mé va bang moi cach phai dot day cua dai con dé lai.

Sau khi dd dam bdo 1a cdm méu tét, 1at cAc manh bao xo con dé lai va khau lai.
bit than vao khoang va chu y khong dé xoan cuéng than, va dé du phong than bi X04n,
tdt hon hét nén khau c¢b dinh cuc trén hay cuc dudi than vao thanh sau, béng ba miii
khau thanh hinh tam giac. Khau kin thanh vét md c6 dit mot dng dan luu bang chat
déo kiéu hut.

VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN

1. Theo dbi:

- Chay mau tht phat 13 do khau cam méu khong day d hoic do bong dam t6 chirc

hoai tir it xay ra, ma néu co, dic biét phai mé lai & cAm mau hodc cét than.

- Hién tuong ro nudce tiéu tam thoi 13 do khau duong dan niéu chua tot hodc con
sot lai mot dai bi tac khong dugc din vao dudng dan niéu, nude ticu tir d6 chay vao 0
mo. Thuong sé& hét di dan dan nhung co khi kéo dai mot vai tuan 18.

- Suy than tam thoi thuong 1a do hoai tir 6ng than cép, hau qua cua viéc thao tac
vao cudng than va gay ra thiéu mau than. Néu ¢ nguoi chi con mot than thi phai tham
phan mau mot sé 1an. Pac biét hiém gip, thuong lam cho bat ngd 13 truong hop chup
niéu d6 tinh mach kiém tra sau mo, thdy mat chic niang than sau cit ban phan.

2. Xik tri tai bién:

- Tai bién chay mau: néu chay mau nhiéu, éng dan luu ra nhiéu mau do. Mach
nhanh, huyét ap tut. Can mo lai dé kiém tra va khau cam mau lai.

- RO nudc ti€u: dat ong JJ ni€u quan.



PHAU THUAT TRAN DICH MANG TINH HOAN

1. PAI CUONG

Tran dich mang tinh hoan cé nhiéu thé bénh:

- Tran dich mang tinh hoan luu thong voi phic mac do con dng phiic tinh mac
hay gip & tré so sinh, tré nho, cé thé phdi hop véi thoat vi ben, tinh hoan lac chd.

- Tran dich ng phiic tinh mac, do éng phiic tinh mac khéng tic hoan toan, con
thong cuc dudi voi mang tinh hoan.

- Tran dich mang tinh hoan khu trtt nhu thanh nang boc quanh tinh hoan.

C6 nhiéu k¥ thuat mo tran dich mang tinh hoan nhu qua duong ben, qua 18 ben
néng (dbi v4i tré em trén 18 thang nén di qua dudng nay) hodc di truc tiép qua dudng
biu.

C6 thé tién hanh cat 1on mang tinh hoan hodc cat bét 14 thanh mang tinh hoan
hay 16n xép 14 thanh mang tinh hoan.

I1. CHI PINH

Tran dich mang tinh hoan luong nh1eu lam mét can dbi biu hodc lam nguoi
bénh dau tirc nhiéu ving biu, anh hudng cudc song.
I1I. CHONG CHI DINH

- Ngudi bénh ¢ chdng chi dinh phau thuat.

- Tran dich mang tinh hoan do ung thu tinh hoan
IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thue hién:

- Phiu thuat vién (PTV) chuyén khoa Nam hoc — Tiét niéu — Ngoai chung.

- Kip md gém 3 ngudi: 1 PTV chinh va 2 PTV phu
2. Nguwoi bénh:

- Giai thich k¥ cho ngudi bénh va ngudi than vé céc tai bién, bién ching co thé
xay ra khi phﬁu thuat.

- Yéu cau nguoi bénh tdi hom trudce an nhe, sang ngay mo nhin an.

- Chuan bj rudt: Thut thao ti trude mo.

3. Phwong tién: Bo dung cu trung phau

4. Dy kién thoi gian phiu thuat: 60 phut
V. CAC BUOC TIEN HANH

1. Tw thé:

- Tu thé ngudi bénh, ngudi bénh nim ngira hai chan dudi thang va dau ké cao
khoang 15 d9.

- Cach b tri phong md:

+ Béc si gdy mé & phia trén dau ngudi bénh.

+ Phiu thuét vién chinh démg cing bén voi bén méd va phu ding ¢ phia dbi
dién.

+ Ban dung cu dat ¢ dudi chan nguoi bénh, y t4 dung cu ding cung bén vdi
ph'flu thuat vién phu.

2. V6 cam:

Gay té tuy song hay gy té tai chd & gdc biu bang lidocain 1%
3. Ky thuat:

Buwée 1: Dung ngdn tay céi va ngon tré bén trai kep day dudi gde cta khdi tran
dich mang tinh hoan ra phia ngoai da biu. Kep chit dé cing da va chén mach méu.

Buéc 2: Rach da biu mot duong rach khoang 3-5 cm (tuy khéi luong tran
dich). Qua duong rach toi thang 16p mang tinh hoan, qua 16p Dartos, cac 16p t6 chirc
lién két va mot s6 mach nho dudi da.



Bude 3: Dung khoang 3-4 cai kep rang chu6t (Allis), kep vao mép duong rach
va cac t6 chirc dinh v6i mang tinh hoan, tay trai van gilr cho cang vét md, kiém tra va
cam mau. Tach 16p Dartos ra khoi mang tinh hoan dé c6 thé mé rong rd dé giir duoc
tinh hoan.

Buéc 4: M6 16p mang tinh hoan, hut hét dich mang tinh hoan (1am xét nghiém
té bao, ciy vi khuan,...). Pua tinh hoan ra ngoai 16p mang tinh hoan.

Buéc 5: Khau 16p mang tinh hoan: ¢6 hai cach:

- Phuong phap 16n x&p la thanh mang tinh hoan (phau thuat Lord): Khau 16p mang
tinh hoan tor mép cit vao mit trong (mat phuc mac) cach nhau mét cm bang chi tiéu
3/0- 4/0, khau 1an lugt vong quanh cudng tinh hoan (6-8 miii) dé tao nhimg nép gip
ctia mao tinh hoan, cho dén sat tinh hoan.

- Phuong phap khau 16n mang tinh hoan (phau thuat Jaboulay): Khau 16n nguoc
mang tinh hoan tir viing mao tinh hoan 1€n thirng tinh phia trén.

Dua nhe nhang tinh hoan tré lai biu nhu nam trong mot cai tai dugce tao boi 16p
Dartos. Thao dan cac kep Allis va khau thanh biu bao gom 16p Dartos, cac 16p to chirc
lién két, dé dong kin 16p to chirc dudi da. Tiép tuc dong kin 16p da biu.

Truong hop cAm mau chua k¥ hodc dich thoat ra nhiéu, dé dé phong khdi mau
hodc dich tu trong 6 md, ¢6 thé dat dan luu 6 mod
VI. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRIi TAI BIEN - BIEN CHUNG
1. Theo doi:

- Theo ddi cac chirc ning séng va tai chd ving mé - vét mé.

- Céc bién chimng phiu thuat thong thuong déu co thé gip trong phiu thuét tran
dich mang tinh hoan. C6 mot s6 bang chimg cho thiy phiu thuat Lord it bién chung
hon. Bién chung thuong gap nhat 1a tu mau (thuong tu mau trong biu). Co thé c6 khoi
mau tu hodc khéi dich tu néu khéng cam mau ky va khong dat dan luu.

- Cac bién chimg khac c6 thé gap nhung it gip hon nhiéu, dé 13 nhiém khuén,
ap xe biu, tran dich tai phat. Tran dich mang tinh hoan tai phat rat hiém gap, vi cac 16p
khau gp 16p mang tinh hoan dugc dong kin, khong dé khoang trdng cho dich xuat tiét
tu lai.

2. Xir tri tai bién:

- Khéi méu tu hodc khdi dich tu mirc d6 nhe thi khong can phai can thiép phiu
thuat. Néu ¢ mirc d6 nang thi phau thuat 1y khdi mau — dich tu.

- Nhiém khuan: diéu tri khang sinh phu hop.

- Ap xe biu: phau thuat trich rach m& 4p xe

- Tran dich mang tinh hoan tai phat: phau thuat lai.



NOI ONG DAN TINH SAU PHAU THUAT DINH SAN

|. PAI CUONG

Phau thuét ndi 6ng dan tinh cha yéu duoc thuc hién dé khoi phuc lai luu thong
ctia ong dan tinh sau pha~1u thuat dinh san 6 mot sO truong hop dugc lya chon.

Hién nay, phau thuat ndi 6ng dan tinh duoc tién hanh duéi kinh phong dai
nhiéu 1an va dung chi rat nho, con duoc goi 1a vi phiu thuét.

II. CHI PINH

- Nguoi bénh c¢6 nguyén vong md ndi lai ng dan tinh do mudn c6 con lai (con
chét, iy vo moi...).

- Ngudi bénh c6 nguyén vong mé ndi lai dng din tinh do khé chiu nhiéu, mic
van dé tam 1y... sau phau thuat dinh san.

I1I. CHONG CHI PINH

- Ngudi bénh c¢6 chong chi dinh phau thuat.

- Nhitng truong hop sau thit 6ng din tinh c6 khing thé khang tinh triung véi
hiéu gia cao, khong nén tién hanh phiu thuat nbi ng dan tinh ngay ma can dugc diéu
tri trude khi tién hanh phau thuat.

IV. CHUAN BI
1. Ngwoi thye hién:

- Phau thuat vién chuyén khoa Nam hoc, c6 kha nang tién hanh vi phau thuat.

- Kip md gém 3 ngudi: 1 PTV chinh va 2 PTV phu
2. Nguwoi bénh:

- Giai thich k¥ cho nguoi bénh va ngudi than vé céc tai bién, bién ching co thé
xay ra khi pha~1u thuét.

- Yéu cau ngudi bénh t6i hom trudce an nhe, sang ngay mo nhin an.
- Chuan bi rudt: Thut thao tdi trudc mo.
3. Phwong tién:

- B0 dung cu vi phﬁu. Cé6 thém dung cu cap 6ng dan tinh, kep mach méau
bulldog.

- Kim chi nhé mach méu ¢& 7-0 téi 10-0 (chi yéu chi khong tiéu, don soi)

- Kinh vi phau
4. Dy kién thoi gian phau thuit: 90 — 120 phut
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tu thé:

- Tu thé ngudi bénh, ngudi bénh nim ngira hai chan dudi thang va dau ké cao
khoang 15 do.

- Cach bb tri phong mé:

+ Béc si gdy mé & phia trén dau ngudi bénh.

+ Phau thuét vién chinh dimg cing bén véi bén mod va phu diung ¢ phia d6i
dién.

+ Ban dung cu dat & dudi chan nguoi bénh, y td dung cu ding cung bén vdi
ph'flu thuat vién phu.

2. Vo cam:

Gay té tuy séng hay gdy mé.
3. Ky thuat:

Budée 1: Rach da: Rach da doc biu timg bén twong tng véi vi tri that ng dan
tinh hoac rach da doc gitra biu.

Buéc 2:  Dung cip 6ng din tinh kéo 6ng dan tinh trén va dudi chd thit dng
dan tinh 1én dé thuan lgi cho viéc phéu tich.



Bude 3:  Phiu tich cac 16p biu t6i chd thit éng dan tinh.

Buwéc 4: Chuan bi hai ddu miéng nbi. Bom luu thong éng dan tinh bang dung
dich NaCl 0,9% hoidc Ringer lactate va kiém tra xem c6 tinh tring ¢ dau gan 6ng dan
tinh khong.

Buéc 5: Dung kep bulldog hoidc kep dé kéo hai ddu 6ng dan tinh vao gan
nhau.

Bwéce 6: Khau vi phﬁu 6ng dan tinh mot 16p hoac hai 16p, dung chi 9-0 hodc
10-0.

Bude 7:  Cam mau.

Budc 8: Khau phuc hi biu, c6 hodc khong dat dan luu.

VI. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRi TAI BIEN — BIEN CHUNG
1. Theo doi:

- Theo d&i hau phau nhu mot cude mo thong thuong: chirc nang song, Vet mo..

- Céc blen chung trong phau thuat ndi 6ng dan tinh c6 thé gap bao gom: chay
mau biu, phu né biu, hodc ciing c6 thé bung mili khau ndi ong dan tinh. Bién ching xa
gdm co tic dng dan tinh hodc khdi u hat do tinh trung (sperm granulomas).

- Nguoi bénh dugc hudng din nim nghi sau mo 1 tudn, tranh cac hoat dong
nang; st dung bing d& biu trong 1 thang; tranh sinh hoat tinh duc trong 2 tuan. Kinh
nghiém cho thay trd lai hoat dong thuong ngay sém cé thé lam bung mili khau & nhiéu
ngudi bénh khi tién hanh phau thuat ndi dng dan tinh lai.

2. Xir tri tai bién:

- Céc bién chirng nhe nhu phu né biu, chdy mau nhe co thé diéu tri ndi khoa,
theo doi.

- Céc bién ching ning hon nhu bung mili khdu ong dan tinh, hep dng din
tinh,... can phau thuat khau ndi lai.



THAT TINH MACH TINH TREN BUNG

1. PAI CUONG

Gian tinh mach tinh (TMT) 1a hién tuong gidn bat thudng cia tinh mach tinh va
dam rdi tinh mach tinh. 90% gidn TMT x4y ra & mot bén va thuong 13 & bén trai. Ly
do chu yéu dé nguoi bénh di kham 1a dau ttirc ving ben biu hodc hiém mudn con cai.

Muc dich ciia phiu thuat that cat tinh mach tinh 1 ngan can sy trao ngugc dong
mAu tinh mach v& tinh hoan, trong khi d6 bao ton dong méau dong mach va bach huyét.
I1. CHI PINH

- Khi xuét hién tit ca cac biéu hién sau:

+ Gidn tinh mach tinh c6 thé so thiy duogc (d6 2-3)

+ Cap d6i bi vo sinh

+ Phia nit ¢6 kha ning sinh san binh thuong hodc néu khong binh thuong thi
cling c6 tiém ning c6 thé chita khoi

+ Nam gidi c6 hon mot dir liéu bat thuong trén tinh dich do hodc trén két qua
xet nghiém chirc nang tinh trung.

- O nam gio1 truong thanh bi gién tinh mach tinh c6 thé so thiy duoc va phan

tich tinh dich d6 bat thuong nhung hién tai khong ¢ gang c6 con.

- O nam gidi truéng thanh c6 bang chimg giam kich thude tinh hoan cing bén
gian tinh mach tinh.

- Gian TMT gay triéu chimg dau tirc ving biu kéo dai anh hudong dén sinh hoat
va lao dong hang ngay.
IIIl. CHONG CHI PINH

Nhitng ngudi bénh ¢6 chdng chi dinh phau thuat néi chung
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thwe hién:

- Phau thuat vién (PTV) chuyén khoa Nam hoc — Tiét niéu — Nhi khoa.

- Kip md gém 3 ngudi: 1 PTV chinh va 2 PTV phu
2. Nguwoi bénh:

- Giai thich k¥ cho ngudi bénh va ngudi than vé céc tai bién, bién ching co thé
xay ra khi phﬁu thuat.

- Yéu cau nguoi bénh tdi hom trudce an nhe, sang ngay mo nhin an.

- Chuan bj ruét: Thut thao tdi trude mo.
3. Phuong tién:

Bo dung cu trung phiu, co thé két hop voi kinh phéng dai dé thuan loi trong
viéc ph?lu tich cac thanh phén nhé nhu: dong mach, bach mach,...
4. Dy kién thoi gian phau thuat: 60 phit
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tu thé:

- Tu thé ngudi bénh, ngudi bénh nam ngira hai chan dudi thang va dau ké cao
khoang 15 d¢.

- Cach bb tri phong mé:

+ Béc si gdy mé ¢ phia trén dau nguoi bénh.

+ Phau thuat vién chinh dung cing bén véi bén mo va phu ding & phia doi
dién.

+ Ban dung cu dat & dudi chan nguoi bénh, y td dung cu ding cung bén vdi
phau thuat vién phy.
2. Vo cam:



- V6 cam: Gay té tiiy song hodc gy té thing tinh phdi hop té tai chd hoic mé
toan than
3. K¥ thuat:

- M6 dwong ben :

Ky thudt mé cia Schoysman:

Buwée 1: Pudng rach da gidng véi duong md cua thoat vi ben. Pau duéi cia
duong rach ¢ diém giita gai mu va khép mu noi mirc 16 ben ngoai. Pudng rach da xién
lén trén va ra ngoai, theo dudong phan giac cua gbéc gitrta day cung dui va bo ngoai cua
co thing to cua bung. Chiéu dai trung binh cta dudng rach 1a tir 8 - 10cm, cang dai
néu ngudi bénh cang béo.

Buwéc 2: Ky thuat mo nay chong chi dinh v6i nhitng ngudi bénh c6 tién st mo
thoat vi ben vi dé pham phai cac thanh phan cta thing tinh khi mé lai. Hon nita, TMT
tai vi tri nay da phan nhanh nén cé nhiéu nhanh d& bi bo sot khi that. Ngoai ra tai vi tri
nay dong mach tinh ciing da phan nhanh nén khé nhan biét bang mét thudng dé tach
riéng.

- M6 dwong chdu sau phiic mac.

+ Ky thudt cua Ivanissevich.

Rach da ¢ phia trén 16 ben sau va duédi gai chau trude trén. Puong rach
dai chung 8 - 10 cm.

+ KV thudt cua Palomo.

Buwée 1: Rach da theo chiéu ngang d§ Scm & trén 16 ben sau, hoi cao hon
so voi k¥ thuat mo cua Ivanissevich.

Buworc 2: Rach can co chéo 16n, tach céc thd co. Boc tach di vao khoang
sau phuc mac.

Buwéc 3: Phau tich boc 16 tinh mach tinh. Tach riéng cac thanh phﬁn con
lai: dong mach, bach mach...

Buéc 4: That va cat TMT & vi tri sau phiic mac bd ngoai co that lung
chau va bao ton dong mach tinh, bach mach.

Buwéde 5: Cam mau. Khau phuc hdi vét mo.
VI. THEO DOI VA NGUYEN TAC XU TRI TAI BIEN — BIEN CHUNG
1. Theo doi:

- Theo ddi ngay sau mo:

+ Sy tién trién ciia vét mo: lién tot hay viém nhiém, khong lién

+ Tu mau biu

+ Phu né, tran dich tinh mac

+ Dau tinh hoan va biu bén mo

- Theo d&i xa sau mo: Thim kham tinh trang chung va tai chd, SA Doppler mau

vung biu, xét nghiém tinh dich d6 va noi tiét td. Panh gia dya theo cac tiéu chuin sau:
+ Tran dich tinh mac
+ Gién tinh mach tinh tai phat
+ Teo tinh hoan
+ Pau tirc vung biu
+ Su cai thién vé chi s tinh dich d hay nguoi bénh ¢ con sau phau thuat
2. Xir tri tai bién:
- Phai md lai cAm mau do chdy mdu, tu mau biu.
- Tran dich tinh mac nhiéu phai mé lai dan luu dich.



PHAU THUAT VO VAT HANG DO GAY DUONG VAT

1. PAI CUONG

Vit hang 13 hai thé hinh try & hai bén lung dwong vat chira diy mau khi duong
vat cuong ctng. Bao boc vat hang 12 mot bao xo goi 13 cdn Abuginea (vo tring) gdm
nhiéu b6 collagen diy va mot s soi dan hdi. Thanh vo trang day khoang 2-3 mm, khi
duong vat cuong cimg mong di con 0,5 mm nén dé bi v& khi ¢ chan thuong do bé giy
hodc chin thuong khi giao hop sai tu thé, cudng dam..

Khi vt hang bi v& (rach 16p vo tring), mau thoat ra ngoai gay mau ty, duong
vat bién dang veo léch, dé lai nhitng bién ching nhu cong veo duong vat, dai kho, dau
khi cuwong, dan t6i rdi loan cwong duong, anh hudng toi chit lugng cude sdng tinh duc
cua nguoi bénh.

Phau thuat v& vat hang chi yéu nham:

- Cit loc chd bam dap.

- LAy hét mau ty, cAm mau.

- Khau kin, chic 16p v6 trang bi v.

- Pé phong bién chung.

II. CHI PINH

V& vat hang duoc khang dinh bang 1am sang, c¢6 hodc khong két hop véi cac
phuong tién chan doan can 1am sang khac nhu: siéu 4m, cong huong tir.
III. CHONG CHI PINH

Pay 1a cdp clru ngoai khoa nén khong c6 chong chi dinh tuyét d6i. Can luu ¥
nhitng ngudi bénh ¢6 nguy co phau thuat.
IV. CHUAN BI
1. Ngudi thwe hién:

- Phiu thuat vién (PTV) chuyén khoa Nam hoc — Tiét niéu — Nhi khoa.

- Kip mo gdm 3 nguoi: 1 PTV chinh va 2 PTV phu
2. Nguwoi bénh:

- Giai thich k¥ cho ngudi bénh va ngudi than vé céc tai bién, bién ching co thé
xay ra khi phau thuat.

- bay la mot cap ciru ngoai khoa, yéu cau ngudi bénh nhin an trude mo 6 gio.

- Chuan bj rudt: Thut thao trudc mo.

3. Phuong tién:

Bo6 dung cu trung phau, mot bd dung cu mach mau

Chi khau mach mau khong ti€u hoac tiéu cham (chi Prolene hodc chi Maxon 3-
0, 4-0), cac chi khac khau can va da duong vat.

4. Dy kién thoi gian phiu thuit: 60 phut
V. CAC BUOC TIEN HANH
1. Tu thé:

- Tu thé ngudi bénh, ngudi bénh nam ngira hai chan dudi thang va dau ké cao
khoang 15 d¢.

- Cach bb tri phong mé:

+ Béc si gdy mé ¢ phia trén dau nguoi bénh.

+ Phau thuat vién chinh dung cing bén v6i bén mo va phu dung & phia ddi
dién.

+ Ban dung cu dat & dudi chan nguoi bénh, y td dung cu ding cung bén vdi
phau thuat vién phy.

2. Vo cam:
Gay té tuy séng hay giy té vung tai chd.



3. K¥ thuat:

Buéc 1: rach da, tuy theo vi tri clia noi vo trang vat hang bi v, co thé 4p dung
thich hop:

+ V& vat hang & 1/3 dau: Puong rach vong quanh duong vat dudi ranh quy dau
khoang 1 cm, r6i 16c da xudng chd v4.

+ V& vat hang & 1/3 gbc duong vat: C6 thé rach vong quanh, dua da 1én trén
hay rach doc.

+ V& than vat hang: Rach doc vira dii ngay trén chd vd.

Buwéc 2: Phau tich cac 16p duong vat, 14y hét mau cuc tai noi v0 vat hang va
xung quanh. Rua sach bang dung dich NaCl 0,9% dé kiém tra thuong ton 1 rang. Vo
trang mau trang boéng, ¢ mau rira lién tyc, duong vo co thé gon nhung ciing c6 thé v
nham nh¢ hinh sao, c6 thé ngan nhung ciing ¢ thé dai vong quanh ¥ chu vi hodc hon
nita, vao sau gan hét chu vi vat hang.

Buwéce 3: Cat xén mot cach tiét kiém, gon gang dé 2 mép rach cua vo tring dé
khép vao nhau khi khau.

Budce 4: Khau vo trang vat hang bang chi khau mach méau miii roi. Khau vii
chi budc vao trong dé khi lién 16p vo trang, khong so thdy nit chi.

Buéc 5: Khau phuc héi 16p mac sadu va mac néng bén ngoai bang chi tiéu
cham.

Bude 6: Khau da ti mi dé tranh seo ram ro

Cha y: Kiém tra, néu c6 thuong ton niéu dao kém theo thi phai xt tri niéu dao
hodc phai dit thong tiéu cho nguoi bénh
VI. THEO DOI VA XU TRi TAI BIEN
1. Theo dbi:

- Piéu tri khang sinh phéi hop, chong phi né (a-chymotrypsin 4 vién/ ngay).

- Thudc an than tranh cuong duong vat sém: Seduxen 5 mg x 2 vién / ngay (uéng
vao ltc 21 gio).

- Thay bing tranh nhiém khuan vét thuong, bang vong quanh duong vit, tao
diéu kién cho théng duong vat, tranh veo duong vat sau nay.

- Nhiéu nguoi bénh dugce diéu trj bao tdn hodc phﬁu thuat mudn c6 biéu hién
ctia rdi loan tinh duc nhu: cuong dau, cong duong vét, r6i loan cuong duong.

- Ngudi bénh c6 ton thuong niéu dao phéi hop véi v vat hang ma khong duoc
diéu trj co nguy co cao bi &p xe quanh niéu dao, hep va ro niéu dao.

2. Xir tri tai bién:

- Ngudi bénh bi rdi loan tinh duc c6 thé diéu tri ndi khoa 6n dinh. Néu duong
vét cong nhiéu, c6 thé tién hanh phau thuat sira lai duong vat cho thang.

- Nhirng ton thuong ni¢u dao thuong can phai pha:tu thuat stra chira niéu dao.



